
 
キタスカ 
地域住民 

第３回 

講座 

 

入場無料 
定員１５０名 

秋田厚生医療センター 

院長 柴田 聡 先生 

元気に過ごすためのヒント！ 

「健康・長生きのためのヒントについて」 
テーマ 

ＪＡ秋田厚生連 秋田厚生医療センター 
講 師 

院長（消化器外科） 柴 田   聡  先生 

先生 

主催：北部地域住民自治協議会 
共催：JA 秋田厚生連  
   秋田厚生医療センター 

【お問い合わせ先】 

秋田市北部市民サービスセンターキタスカ １階 

北部地域住民自治協議会 

TEL：018-846-1133 

 

令和７年２月15 日(土) 
13:30～15:00 

キタスカ１階 地域文化ホール 

日時 

会場 

申込 令和７年１月 17 日(金) ～ ２月８日(土)まで 
午前９時から電話または来館で受付します。(先着順)  

TEL：０１８－８４６－１１３３ 

診療部長（消化器外科） 宇佐美 修悦 


